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Аbstract. The conditions of spatial development, landscaping, and gardening in the system of urban planning in the relationship 
with regional natural and climatic conditions of the territory and their comprehensive assessment in the form of bioclimatic comfort 

Аннотация. Рассмотрены условия пространственного развития, благоустройства и озеленения в системе градостроительной 
деятельности во взаимосвязи с региональными природно-климатическими условиями территории и их комплексной оценкой в 
форме биоклиматической комфортности территорий. В последние годы появились публикации, использующие фундаментальное 
понятие «биоклиматической комфортности», но фактически за этим скрываются ограниченный перечень учитываемых факторов 
или весьма локальный масштаб изучаемых объектов. Исследования, как правило, не подтверждены эмпирически, недостаточно 
увязаны с медико-географическими, ландшафтными, градостроительными, экологическими и иными факторами, влияющими на 
качество жизни населения. Показано, что данная проблематика должна вновь стать междисциплинарной, ориентированной 
на современные задачи градостроительства. Примером комплексного подхода к оценке биоклиматической комфортности 
климата и условий адаптации населения при планировании расселения может быть серия карт М 1:8000000 и 1:15000000, вы-
полненных Б.Б. Прохоровым и Е.В. Андреевой в 1993 году для «Градостроительного атласа России»1. В своё время упомянутые 
карты атласа не были опубликованы, но полученные результаты имеют фундаментальное значение и весьма актуальны сегодня, 
особенно в связи с государственными программами освоения Арктики. В статье приводятся материалы легенды упомянутых 
карт касающиеся оценки биоклиматической комфортности территорий Сибири и Дальнего Востока. Выполнен авторский 
анализ биоклиматических условий территорий муниципальных образований, входящих в действующие границы Арктической 
зоны, с точки зрения требований и рекомендаций для градостроительства, благоустройства и озеленения, приводятся примеры, 
свидетельствующие о значительной изменчивости биоклиматической комфортности и её восприятия под влиянием факторов 
благоустройства и озеленения. 

Ключевые слова: климат, биоклиматическая комфортность, климатические факторы, природные условия, влияние микро-
климата, влияние планировочно-градостроительных факторов, благоустройство и озеленение, схема оценки климата МО Ар-
ктической зоны
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of territories are considered. In recent years, there have been publications that use the fundamental concept of "bioclimatic 
comfort", but in fact, it hides a limited list of factors considered or a very local scale of the studied objects, and the studies 
themselves, generally, are not empirically confirmed, are not sufficiently linked with medico-geographical, landscape, urban 
planning, environmental and other social factors affecting the quality of life of the population. It is shown that these problematics 
should again become interdisciplinary, oriented to modern urban planning tasks. An example of an integrated approach to the 
assessment of bioclimatic comfort of the climate and adaptation conditions of the population in the planning of settlement 
can be a series of maps M 1:8000000 and 1:15000000, made by B.B. Prokhorov and E.V. Andreeva in 1993 for the "Urban Atlas 
of Russia". In their time the mentioned atlas maps were not published, but, from our point of view, the obtained results are of 
fundamental importance and very relevant today, especially in connection with the state programs of Arctic development. The 
article contains the legends of the mentioned maps and the results of the assessment of the bioclimatic comfort of the territories 
of Siberia and the Far East. In addition, the author analyzes the bioclimatic conditions of the territories of municipalities within 
the current boundaries of the Arctic zone in terms of requirements and recommendations for urban planning, landscaping, and 
gardening, and provides examples that demonstrate the significant variability of bioclimatic comfort and its perception under 
the influence of factors of landscaping and gardening.

Keywords:climate, bioclimatic comfort, climatic factors, natural conditions, influence of microclimate, influence of planning 
and urban development factors, landscaping and gardening, climate assessment scheme of the Arctic zone municipality
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Актуальность климатической проблематики для
градостроительства, благоустройства и озеленения
Биоклиматические условия, особенно экстремальные, 

существенно влияют на условия пространственного раз-
вития, застройку, благоустройство и озеленение территорий 
муниципальных образований, городов и поселений, особен-
но расположенных в неблагоприятных условиях Арктики, 
Сибири и Дальнего Востока. Влияние климатических условий 
среды как важнейших факторов экологии человека и других 
социально значимых проблем, определяющих перспективы 
пространственного развития России, её регионов и городов, 
рассматривается в различных аспектах в трудах, опублико-
ванных группой выдающихся учёных в начале 90-х годов XX 
века [1]. В упомянутых комплексных исследованиях оценка 
климатических условий с позиций экологии человека является 
важнейшим условием для совершенствования сложившегося 
расселения и освоения новых территорий. Первостепенной 
задачей в градостроительном проектировании является необ-
ходимость учёта климатических факторов в градостроительном 
проектировании при планировке, застройке, благоустройстве 
и озеленении городов. Именно градостроительные аспекты, в 
отличие от технических, абсолютизирующих роль технических 
средств по совершенствованию теплозащиты и искусственного 
микроклимата зданий и помещений, являются предметом рас-
смотрения в данной статье. Градостроительный подход учиты-
вает современные возможности оптимизации микроклимата 
зданий и предполагает необходимость совершенствования 
климата и микроклимата городских территорий градострои-

тельными средствами. Такой подход активно формировался 
и развивался в нашей стране со второй половины ХХ века.

В 60–70-е годы прошлого века проблематика, методо-
логия и методика учёта климатических условий регионов и 
городов для решения вопросов расселения и градострои-
тельства, в том числе вопросов благоустройства и озелене-
ния городов, уже исследуется градостроителями как междис-
циплинарная, использующая знания ряда смежных научных 
дисциплин – градостроительства, районной планировки, 
климатологии, строительной климатологии, медицинской 
географии, социальной и экономической географии, эколо-
гии человека и гигиены окружающей среды. Учёту факторов 
климата посвящены многочисленные труды выдающихся 
учёных и специалистов, в том числе С.Б. Чистяковой, Ю.Д. 
Губернского, Е.М. Черепова, Б.Б. Прохорова, К.И. Семашко, 
И.С. Кандора, Е.М. Ратнера, Ю.В. Медведкова, Н.М. Гусева, 
Н.В. Оболенского, В.А. Белинского, И.В. Бутьевой и других. 
Выполненные в то время теоретические и эксперимен-
тальные исследования послужили основой для разработки 
основных нормативно-методических документов в области 
градостроительства2 и строительной климатологии3.

При этом сравнительно менее известен ряд географиче-
ских исследований, касающихся оценки и районирования 

2 СНИП 2 07.01-89 «Градостроительство Планировка и застройка го-
родских и сельских поселений» (https://ohranatruda.ru/upload/iblock/
b49/4294854799.pdf).

3 СНИП 2.01.01.82 «Строительная климатология и геофизика» (https://
files.stroyinf.ru/Data2/1/4294854/4294854804.pdf); СНИП 23-01-99* 
«Строительная климатология» (https://ohranatruda.ru/upload/iblock/
b90/4294849698.pdf);  СП 131.133.30 Строительная климатология (https://
docs.cntd.ru/document/573659358); Справочник по климату СССР, 1966 (Мо-
сква : Гидрометеоиздат., Московское отд-ние, 1965).
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природных условий жизни населения (например, по О.Р. 
Назаревскому). Особый интерес представляет классифика-
ция и районирование территорий страны, выполненные в 
период 70-х – начала 90-х годов, которые непосредственно 
касались комплексной оценки биоклиматической комфорт-
ности проживания населения для решения задач расселения 
и градостроительного освоения новых территорий, которые 
учитывали условия адаптации переселенцев из районов с 
благоприятным климатом в неблагоприятные климатические 
условия большинства районов Сибири и Дальнего Востока. Это 
касается прежде всего направления исследований, проведён-
ных Б.Б. Прохоровым и Е.А. Андреевой в конце 80-х – начале 
90-х годов, и их новизна в своё время заключалась в подходе 
к оценке биоклиматической комфортности регионов с учётом 
условий адаптации переселенцев, при этом учитывались не 
только многочисленные показатели собственно климатических 
факторов (температурный режим, ветры, солнечная радиа-
ция, осадки и другие), но и природно-ландшафтные условия 
местности, медико-географические аспекты адаптации и 
формирования постоянного населения.  При этом достаточно 
глубоко были изучены условия с неблагоприятным климатом в 
Сибири и на Дальнем Востоке [2–4]. Нужно сказать, что метод 
комплексной оценки и районирования климата именно по при-
родным условиям впервые был предложен Л.С. Бергом в начале 
ХХ века, но более подробно мы рассмотрим этот подход и его 
отличия от методологии оценки по совокупности собственно 
климатических параметров. Представляется, что при решении 
вопросов градостроительства, благоустройства и озеленения 
особенно в проблемных северных и восточных районах, оценка 
климата на основе анализа природных условий действительно 
может рассматриваться как интегральная.

Природно-ландшафтный подход при оценке биокли-
матической комфортности может быть справедлив и для 
территорий Арктической зоны, где помимо тундр имеются и 
другие ландшафты – тундровые редколесья и определённое 
количество «залесенных» территорий с разной степенью 
лесистости (от 10 до 40%), что свидетельствует о более 
комфортном климате этих подзон для градостроительства, 
благоустройства и озеленения. Неблагоприятное физио-
логическое воздействие климатических факторов может 
смягчиться за счёт психоэмоционального восприятия, что 
способно частично адаптировать к климату постоянное 
население и переселенцев из благоприятных районов. В 
свою очередь, как градостроители мы рекомендуем также 
учитывать влияние на биоклиматическую комфортность не 
только природных, но и искусственных ландшафтов, которые 
в существующих северных городах создавались в результате 
многолетней деятельности по благоустройству и озелене-
нию, и, можно надеяться, что будут создаваться в будущем, 
поскольку сегодня проводятся специальные исследования 
по созданию и специальному ассортименту озеленения для 
Арктической зоны (наиболее успешные в Архангельском 
государственном университете). 

Возможности озеленения различаются в зависимости 
от особенностей региональных климатических условий, 
которые варьируются от относительно благоприятных 
– в Архангельске и Салехарде, до неблагоприятных – в 
Мурманске, Северодвинске, Норильске, Якутске. Соответ-
ственно различаются и виды озеленения, и ассортимент 
насаждений. Например, Норильск практически не имеет 
древесной растительности, но летом его украшают яркие 
клумбы бархатцев, которые здесь хорошо приживаются, а 
их цветение достаточно продолжительно. Нужно учитывать, 
что при неблагоприятном температурном режиме, скудных 
почвах и коротком лете на севере длинный световой день, 
а в некоторых случаях также повышенная влажность, что 
может положительно влиять на условия произрастания не-
которых насаждений.

Стремление к благоустройству и озеленению северных 
городов России сохраняется несмотря на жёсткие биокли-
матические условия Арктической зоны, притом что в Канаде 
и Норвегии подобная практика озеленения в аналогичных 
условиях отсутствует. Обобщение исследований, посвящён-
ных условиям формирования системы зелёных насаждений, 
ассортименту и опыту озеленения северных городов дано в 
работах [5; 6]. Обсуждая перспективы озеленения северных 
городов, иногда приводят в пример Санкт-Петербург, где при-
родно-климатические условия для озеленения изначально 
не были благоприятны. Конечно, Санкт-Петербург – это 
«северная столица» и отнюдь не Арктика, но он показывает, 
что даже в сложных природно-климатических условиях в 
процессе градостроительного развития, благоустройства и 
озеленения может сложиться комфортный для жизни город 
и его замечательные пригороды. Сегодня совместные усилия 
градостроителей, специалистов-биологов и ландшафтных 
архитекторов должны быть направлены на создание спе-
циального ассортимента насаждений и цветочного оформ-
ления, адаптированного к региональным, но и к местным 
условиям, изменчивость которых может быть достаточно 
высока, а также на использование современных технологий.

Исследованиями ЦНИИП Градостроительства 70–90-х 
годов, в том числе работами С.Б. Чистяковой, К.И. Семашко, 
Н.С. Краснощёковой, М.М. Чернавской и других,  доказа-
но, что микроклиматические условия в городах наряду с 
застройкой формируются факторами благоустройства и 
озеленения [7–9].

В настоящее время при решении вопросов расселения 
и градостроительства нормативной основой для принятия 
решений, связанных с климатом, является СНИП 23-01-99 
«Строительная климатология и геофизика»4, в том числе 
приведённые в нём схемы районирования по некоторым 
климатическим факторам. Но современные нормативные 
требования не в полной мере отвечают реальным потребно-

4 Руководство по медицинской географии (Санкт-Петербург  : Гиппократ, 
1993. – 352 с.).
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стям принятия градостроительных решений из-за отсутствия 
комплексного, экологического подхода и недостаточной 
изученности реального влияния природно-климатических 
и искусственных факторов среды на комфортность про-
живания в регионах и городах, тем более что практически 
всегда речь идёт о многофакторности и разнонаправлен-
ности воздействия климата5.

Руководствуясь действующими нормативно-методиче-
скими документами, рекомендуется максимально использо-
вать знания и методические разработки касающиеся учёта 
природно-климатических условий регионов и городов, раз-
работанных во второй половине ХХ века, в том числе хорошо 
апробированные и применявшиеся при разработке крупней-
ших проектов  конца прошедшего тысячелетия: Генеральной 
схемы расселения СССР (ЦНИИП Градостроительства), в 
1990-е годы – Генеральной схемы расселения России (ГИ-
ПРОГОР), при разработке ряда ТКС ООС и ТерКСОП городов 
и областей, Генпланов крупных городов, осуществлявшихся 
в это время в ЦНИИП Градостроительства и ГИПРОГОРе под 
научно-методическим руководством В.Н. Белоусова, С.Б. 
Чистяковой, В.В. Владимирова, А.И. Мелик-Пашаева и других 
руководителей и авторов проектов. Аналогичные подходы, 
принципы и содержание могут быть использованы в землеу-
стройстве и экономике градостроительства, в частности, при 
управлении проектами пространственного развития [10]. 

Методология оценки климата для градостроительного 
проектирования
Примером поиска комплексного подхода к оценке био-

климатической комфортности территории России, в том 
числе крупнейших регионов Сибири и Дальнего Востока, с 
позиций расселения и градостроительства является серия 
карт, подготовленных Б.Б. Прохоровым и Е.В. Андреевой в 
1991–1993 годы для «Градостроительного атласа России». 
Атлас разрабатывался «Институтом геобиосферных иссле-
дований» РАЕН6. Об истории разработки Градостроительного 
атласа России и его методологии говорится в статьях автора 
[11; 12]. Обоснование, легенды и серия биоклиматических 
карт для атласа были разработаны Б.Б. Прохоровым и Е.В. 
Андреевой.

Е.В. Андреева, автор серии пофакторных климатических 
карт в данном атласе, рассмотрела широкий круг биоклима-
тических факторов, в том числе: комплекс метеоэлементов, 
влияющих на тепловое состояние человека, изменчивость 
метеофакторов и погодных условий, световой климат, ультра-
фиолетовый режим, осадки. Оценки, выполненные по карте 

масштаба 1:15000000, впоследствии были интегрированы в 
сводной карте «Биоклиматическая комфортность террито-
рии России для целей расселения и градостроительства», 
выполненной в масштабе 1:8000000. Эти материалы без-
условно и сегодня представляют научный и практический 
интерес для планирования пространственного развития и 
проектирования.

В 1991 году в рамках методического обоснования биокли-
матического раздела «Градостроительного атласа России» 
Б.Б. Прохоровым было предложено усовершенствовать 
подходы к комплексной оценке биоклиматических условий 
проживания и адаптации населения с учётом ландшафтных 
факторов, поскольку климат (свет, тепло, влага, ветер) исто-
рически сформировал ландшафт. А также им учитывалось 
влияние ландшафтной среды на субъективное восприятие 
климатических условий человеком и на адаптацию «при-
шлого» (как он говорил) населения.  

Согласно легенде карты «Преобладающий тип комфорт-
ности природных условий для жизнедеятельности людей, 
характер адаптации пришлого населения и условия градо-
строительного освоения», разработанной Б.Б. Прохоровым 
для «Градостроительного атласа России», территория в 
границах 1991–1993 годов делится на пять биоклиматиче-
ских районов и два подрайона. На территории Сибири и 
Дальнего Востока представлены четыре района, подрайоны 
не выделены7. 

По результатам районирования климата к категории экс-
тремальных районов, иногда в сочетании с дискомфортными 
участками, с крайне интенсивным природным прессингом 
на жизнедеятельность людей, вызывающим у переселенцев 
критическое напряжение адаптационных систем организма 
с тенденцией декомпенсации, отнесены: западно-сибирские 
тундровые равнины, восточно-сибирские и чукотские тун-
дровые и лесотундровые равнины и плоскогорья, восточно-
сибирские северо-таёжные и лесотундровые плоскогорья 
и горы, якутско-чукотские тундровые, лесотундровые и 
северо-таёжные равнины, плоскогорья и горы. Районы, 
относящиеся к категории экстремальных, экстремальных 
в сочетании с дискомфортными, им оцениваются, как «не-
пригодные для формирования постоянного населения из 
пришлых контингентов при чрезвычайно сложных условиях 
градостроительного освоения».

К категории дискомфортных, иногда в сочетании с экс-
тремальными, гипокомфортными или прекомфортными 
участками, с очень интенсивным прессингом на жизне-
деятельность людей, при котором у переселенцев воз-

5 Рекомендации по учету природно-климатических факторов в планировке, застройке и благоустройстве городов и групповых систем населенных мест 
(Москва : ЦНИИП градостроительства,1980. – 139с.); Рекомендации по охране окружающей среды в районной планировке (Москва :Стройиздат, 1986. – 159 
с.) ; Рекомендации по описанию климата большого города. Ч.1,и Ч.2. – Л : ГГО, 1976);  Методика проектирования государственных природных национальных 
парков в РСФСР(рекомендации) (Москва : Гипрогор, 1987. – 157с.).

6 Главный редактор Л.Н. Хихлуха, ответственный исполнитель Е.Л. Беляева.
7 Отчёт НИР «Разработка градостроительного атласа России».1 этап: «Разработка серии климатических и транспортных карт с обобщающей картой 

комплексного биоклиматического районирования территории для целей расселения» / Институт геобиосферных исследований РАЕН (Москва, 1993, 
дог.№2.1-02-54/ 93, 150 с.).
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никает очень сильное напряжение адаптационных систем 
организма с затруднённой компенсацией, к ним отнесены: 
северо-восточные среднетаёжные и тундрово-редколесные 
плоскогорья и горы, западно-сибирские лесотундровые и 
северо-таёжные равнины, восточно-сибирские, северо- и 
среднетаёжные равнины и плоскогорья, дискомфортные 
восточно-сибирские среднетаёжные равнины, сибирско-
дальневосточные горно-таёжные низкогорья и среднегорья с 
участками горно-тундровых высокогорий, алтайские горные 
леса, горные степи, лесостепные межгорные понижения. 
Территории оцениваются автором как малопригодные для 
формирования постоянного населения из пришлых контин-
гентов, условия градостроительного освоения –  как очень 
сложные. 

В Сибири и на Дальнем Востоке Б.Б. Прохоров выделил 
значительные по площади территории, пригодные для 
формирования постоянного населения из пришлых кон-
тингентов, разделённые на две группы – гипокомфортные 
и комфортные территории.  

При этом гипокомфортные территории иногда рассматри-
ваются в сочетании с дискомфортными, прекомфортными 
или комфортными участками с интенсивным природным 
прессингом на жизнедеятельность людей. У переселенцев 
здесь, наблюдается сильное напряжение адаптационных 
систем организма с постепенной компенсацией. В данной 
группе условия градостроительного освоения затруднены, 
в состав группы входят: дальневосточные южнотаёжные 
сильно заболоченные равнины, сахалинско-камчатские та-
ёжные равнины и межгорные понижения (гипокомфортные 
и дискомфортные), западно-сибирские болотно-таёжные 
равнины (гипокомфортные), гипокомфортные восточно-
сибирские таёжные равнины, плоскогорья и низгорья, 
енисейско-забайкальские южнотаёжные и лесостепные 
подгорные равнины и таёжные среднегорья с участками 
гольцовотундровых высокогорий, западно-сибирские су-
хостепные равнины, забайкальские горные степи.

Прекомфортные территории, иногда в сочетании с ком-
фортными участками, с умеренным природным прессингом 
на жизнедеятельность людей. У переселенцев незначи-
тельное напряжение адаптационных систем организма с 
тенденцией к быстрой компенсации. Территории группы 
«прекомфортных» в сочетании с «комфортными» достаточно 
благоприятны для формирования постоянного населения 
из пришлого. Условия градостроительного освоения от-
носительно благоприятны. К категории прекомфортных 
относятся западносибирские подтаёжно-лесостепные 
равнины, восточно-сибирские подтаёжно-лесостепные 
равнины, дальневосточные широколиственные равнины и 
плоскогорья. 

По оценкам Б.Б. Прохорова и Е.В. Андреевой, на тер-
ритории Сибири и Дальнего Востока в этих регионах нет 
территорий, где переселенцы из районов с умеренным 
климатом адаптируются быстро и безболезненно, а условия 

градостроительного освоения территорий были бы достаточ-
но благоприятны. Однако территории ряда районов имеют 
дискомфортные погодные условия только в холодное время 
года. Летом дискомфортные погоды непродолжительны. 
Продолжительность периода с холодными дискомфортны-
ми погодами в районах Урала, Зауралья и Западной Сибири 
составляет от 24 до 36% от общего числа дней в году. Изо-
линии, характеризующие дискомфортные погодные условия 
холодного периода имеют в этих районах меридиональную 
конфигурацию.

В районе Оби они отмечают иное формирование погод-
ных условий, и изолинии дискомфортных погодных усло-
вий здесь имеют широтную конфигурацию. Минимальные 
значения продолжительности дискомфортного периода 
зимой – от 18–20% – наблюдаются вдоль южной границы 
России, далее имеет место повышение значений к северу и 
северо-востоку. В районе моря Лаптевых и Карского моря 
продолжительность зимнего дискомфортного периода 
составляет 62%. Районы Чукотки и Восточно-Сибирского 
моря относительно более благоприятны, однако и здесь 
продолжительность периода с холодными дискомфортными 
погодами тоже очень высока – 50% от общего числа дней 
в году. В южных районах Дальнего Востока, южных частях 
Сахалина и Камчатки продолжительность периода с дис-
комфортными погодами составляет от 16 до 32%. 

Изменчивость погодного режима по сезонам классифи-
цируется как наиболее высокая (35–45%) практически на 
всей территории Сибири и Дальнего Востока за исключением 
центральных районов, где изменчивость погодного режима 
снижается. Для большей части территории Сибири харак-
терен устойчивый тип температурного режима с суточным 
перепадом температур –  не менее 6–10% дней по сезонам 
года. При этом в верховьях рек Енисея и Оби междусуточная 
изменчивость температуры воздуха зимой достигает 30% от 
общего количества дней за сезон.

Как известно, для Сибири и Дальнего Востока характерен 
изменчивый тип метеорологического режима по показате-
лям междусуточной изменчивости атмосферного давления. 
Согласно карте, разработанной Е.В. Андреевой, по сезонам 
года изменчивость варьируется в основном от 35 до 50% 
от общего количества дней за сезон. Показатели этого 
вида наиболее неблагоприятны в Центральной Сибири, в 
междуречье Оби и Енисея (зимой 60%), в верховьях Анга-
ры в районе Ангары и Валивара. Все вышеперечисленные 
оценки и факторы районирования погодных условий, сде-
ланные Б.Б. Прохоровым и Е.В. Андреевой, могут и должны 
учитываться при решении вопросов градостроительства/
застройки, благоустройства и озеленения не только в контек-
сте общих требований улучшения микроклимата средствами 
благоустройства и озеленения, но и в контексте условий 
комфортности и адаптации.

При разработке атласа Е.В. Андреева рассматривала 
световой климат в качестве одного из важнейших факторов, 
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определяющих условия проживания и адаптации населения, 
а его оценку проводила по двум показателям – средней 
рассеянной освещённости за весь световой период и про-
должительности естественного освещения. Оценка осве-
щённости была выполнена на основе нормативного (СНиП) 
светоклиматического районирования территории России, с 
этой целью было принято эталонное значение средней рас-
сеянной освещённости – 11,0–12,5 клк, пороговое – 10,0 и 
13,0 клк. Эталонное значение продолжительности естествен-
ного освещения – 3100–3350 час/год, пороговые – 2900 и 
3550 час/год. Изолинии, характеризующие световой климат, 
имеют чёткую широтную конфигурацию, наблюдается по-
степенное повышение показателей освещённости от «не-
благоприятных» значений – в районах Северных морей, до 
«благоприятных» – на широтах южнее Ханты-Мансийска, 
включая основную часть территории Камчатского края. 
Оценка ультрафиолетового климата была выполнена по двум 
показателям – годовым дозам суммарной ультрафиолетовой 
радиации и годовым дозам суммарной эритемной радиации. 
При оценке по первому показателю Е.В. Андреевой было 
принято эталонное значение: 81–94, пороговое: 60–107 кВт/
кв. м. По второму показателю эталонное значение: 430–520, 
пороговое: 298 и 720 эр. час/кв. м. 

На территории Сибири и Дальнего Востока было под-
тверждено широтное увеличение показателей ультрафиоле-
товой радиации от «неблагоприятных» значений, связанных 
с недостаточной радиацией в северных районах, до «отно-
сительно благоприятных» и «благоприятных» в центральной 
части, однако на широтах южнее Иркутска, включая Улан-
Удэ, Хабаровск, Владивосток, центральную и южную части 
острова Сахалин, происходит ухудшение инсоляционного 
режима, связанное с избытком ультрафиолетовой радиации.

Для биоклиматической оценки условий проживания 
по осадкам Е.В. Андреева использовала два показателя: 
объёмы снегопереноса за зиму (принятое эталонное зна-
чение – 200, пороговое – 800 куб.м/м) и среднее число 
дней в году с жидкими осадками (принятое эталонное 
значение – 90, пороговое – 120 дней). По материалам кар-
тирования видно, что практически вся территория Сибири 
и Дальнего Востока имеет «относительно благоприятные» 
и «благоприятные» условия по осадкам в виде дождей. 
Как «относительно благоприятные» и «благоприятные» 
оцениваются условия снегопереноса на основной части За-
падной Сибири и Дальнего Востока. Северная часть Сибири 
по показателю снегопереноса имеет «малоблагоприятные» 
и «неблагоприятные» оценки. Кто при этом может отрицать, 
что результаты картирования не представляют интереса для 
проектирования благоустройства в контексте обоснования 
подходов и оптимизации архитектурно-градостроительных 
и технических решений!

Наиболее неблагоприятные условия снегопереноса 
наблюдаются в районе моря Лаптевых, где показатель сне-
гопереноса более 1500 куб. м/кв. м. Очень высокая измен-

чивость показателя снегопереноса наблюдается в районе 
Камчатки и особенно северной части Сахалина. В наиболее 
урбанизированной полосе расселения, включающей южные 
части Омской, Новосибирской области, Красноярского края, 
Алтайского края, значения показателей снегопереноса ва-
рьируются от « малоблагоприятных» до « неблагоприятных». 

Далее комплексная оценка и зонирование биокли-
матической комфортности территории по совокупности 
климатических факторов для «Градостроительного атласа 
России» была выполнена Е.В. Андреевой в 1993 году с ис-
пользованием квалиметрического метода, обеспечившего 
учёт их значимости. Картирование результатов комплексной 
оценки было выполнено на основе действовавшей на тот 
период нормативной схемы строительно-климатического 
районирования (СНиП «Строительная климатология», 1992), 
при этом нормативная карта строительно-климатических 
районов была дополнена границами биоклиматических 
районов и ранжированием по степени благоприятности 
территорий. 

Таким образом, при разработке «Градостроительного 
атласа России» по результатам комплексной оценки био-
климатической комфортности территорий было установлено, 
что основная часть территории Сибири, включая северные, 
западные, восточные районы, а также бóльшая часть терри-
торий Дальнего Востока имеет «крайне неблагоприятные», 
«неблагоприятные» и «малоблагоприятные» биоклимати-
ческие условия расселения. Лишь небольшая часть южных 
территорий, включая юго-западную часть Приморского края, 
южную часть Хабаровского края, Еврейскую автономную 
область, юго-западную и юго-восточную части Читинской 
области, южную и центральную часть Бурятии, большую 
часть Алтайского края, а также южные районы Иркутской 
области, Красноярского края, Новосибирской области и 
другие, территории имеют относительно благоприятные 
биоклиматические условия и закономерно, что именно они 
составили основную полосу расселения. Поскольку био-
климатические условия большинства регионов и городов 
Сибири и Дальнего Востока в основном неблагоприяты 
для градостроительства, они требуют особых подходов к 
развитию и освоению, научно-обоснованной градострои-
тельной политики, особой методики проектирования, учи-
тывающей негативные факторы климата и микроклимата. 
При их градостроительном развитии, освоении, застройке, 
благоустройстве и озеленении необходимо применение 
специальных архитектурно-планировочных, технических и 
биотехнических мероприятий, обладающих эффективностью 
и адаптированных к условиям соответствующих климатиче-
ских районов, и здесь недопустимо применение подходов 
«глобализации». 

В городах с неблагоприятными природно-климатиче-
скими условиями необходима научная обоснованность 
градостроительных проектов и решений по планировке, 
застройке, благоустройству и озеленению с учётом осо-
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Карта «Оценка природно-климатических условий муниципальных образований Арктической зоны Российской федерации»8

8 Для картирования в качестве основы использована карта Арктической зоны и границ муниципальных образований масштаба 1:33 000 000 из свобод-
ного доступа сети Интернет. Представлена как немасшатбная схема. Легенда карты разработана Е.Л. Беляевой в 2023–2024 году согласно действующим 
границам муниципальных образований, карте климатического районирования СССР, 1962 года, с использованием материалов Градостроительного атласа 
России, ИГБИ, 1993 год, в т.ч. подготовленных совместно с Б.Б. Кочуровым и В.С. Ковалевским.
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бенностей климата, рельефа, ландшафта, гидрологических, 
геологических, гидрогеологических и почвенных условий. 
Для этого необходимо развитие методологии и методики 
проектирования на основе ранее выполнявшихся масштаб-
ных исследований, продолжение междисциплинарного 
изучения природно-климатических условий регионов и го-
родов, расположенных в неблагоприятном климате. Сегодня 
в основном проводятся исследования по моделированию 
микроклимата и эффективности градостроительных средств 
улучшения климата (В.С. Оленьков [13], И.С. Шукуров [14], 
В.А. Гутников [15]).

Климатические условия градостроительства,
благоустройства и озеленения в Арктической зоне
В течение последнего десятилетия наибольшую актуаль-

ность в области планирования пространственного развития 
России приобретает проблематика освоения Арктической 
зоны; и хотя вопросам застройки, благоустройства и озе-
ленения в условиях северных городов уделяется большое 
внимание – например, серия научных докладов и масштаб-
ные проекты по северным городам были выполнены С.Д. 
Митягиным [16], – однако в целом научно-прикладным 
вопросам учёта неблагоприятного климата при проектиро-
вании достаточного внимания не уделялось. Долгие годы 
не рассматривались вопросы влияния климата на здоровье 
населения и демографические проблемы развития городов, 
связанные с задачами сохранения проживающего населения 
и адаптации приезжающих из других регионов.

 Методической проблемой современного периода изуче-
ния климата и его градостроительных аспектов, очевидно, 
является и то, что при большом количестве разнообразных и 
многолетних данных по климату городов существуют объек-
тивные трудности их комплексной оценки и климатического 
районирования. Несмотря на интересные программы и ре-
зультаты цифрового моделирования отдельных параметров 
климата и микроклимата в ранее упоминавшихся работах 
В.Д. Оленькова, И.С. Шукурова и других, методология ком-
плексной оценки остаётся неразработанной.

Действительно, с начала ХХ века сложились и с тех пор 
используются два подхода к классификации климатов при 
климатическом районировании – один разрабатывался В. 
Кеппеным в период с 1900-го по 1936 год, и в последующем 
он имел многочисленных последователей, и Л.С. Берга, 
который был предложен им в 1925 году (подход Берга 
упоминался ранее). В различных вариантах оба основные 
подхода использовались в отечественной климатологии и 
описаны в учебнике «Климатология» А.П. Алисова и Б.В 
Полтарауса 1974 года [17]. Если в основу классификации 
Кеппена положены обобщение, анализ и систематизация 
количественных значений климатических параметров, то в 
основу классификации Берга – описание типов мирового 
климата через классификацию природных условий. Берг 
выделял одиннадцать типов мирового климата: тундра, 

тайга, лиственные леса умеренной зоны, муссонный климат 
умеренных широт, степей, пустынь внетропических, среди-
земноморский, лесов субтропических, пустынь тропических, 
саванн, тропических влажных лесов. Для районов, распо-
ложенных выше «снеговой линии», он добавлял 12-й тип – 
«климат вечного мороза», отмечая, что эти зоны и области 
не растительные, а климатические, хотя не всегда совпадают 
с распространением растений и почв. Предложенный прин-
цип климатического зонирования совершенно оправдан, 
тем более что индивидуальные сочетания количественных 
метеопараметров тоже могут давать противоречивые оценки 
зонального климата. По нашему мнению, именно по этой 
причине оценки по Кеппену часто не имеют вербальных 
определений при их классификации (например, в Карте 
климатического районирования СССР, приведённой в Спра-
вочнике проектировщика  «Градостроительство» [18, с. 8–9].

Попробуем применить подходы Берга к оценке кли-
мата по природным условиям в сочетании с подходами 
и информацией традиционной для градостроительной 
классификации климата и градостроительных нормативных 
документов. Как представляется, это оправдано при оценке 
климата Арктической зоны в границах муниципальных об-
разований (МО), поскольку при этом учитывается влияние 
зональных широтных и зональных вертикальных факторов 
формирования климата, а также другие факторы, значимые 
для биоклиматической оценки методами картирования. 

На рисунке 1 приводится немасштабная схема райони-
рования Арктической зоны в её действующих границах и, 
соответственно, в утверждённых границах муниципальных 
образований. Для анализа и описания природных условий 
этой зоны нами были использованы материалы и карты юби-
лейного «Атласа развития народного хозяйства СССР», из-
данного в 1967 году [19, карта «Природное районирование»б 
М 1:30000000], карты и схемы вышеупомянутого Спра-
вочника проектировщика по градостроительству [18] и 
аналогичного Справочника проектировщика по районной 
планировке [20]. Интересно отметить, что установленные 
нормативными документами границы Арктической зоны 
в целом соответствуют природному районированию, а 
границы муниципальных образований – исторически 
сложившемуся расселению, объективно учитывающему не-
благоприятные природно-климатические условия. Тем не 
менее результаты комплексной оценки климата МО Аркти-
ческой зоны основаны на классификации природных стран 
и ландшафтов с учётом климатических факторов широтного 
и вертикального зонирования, получивших отражение в 
легенде карты к рисунку 1. 

Климат территорий МО, не входящих в действующие гра-
ницы Арктической зоны: Камчатка преимущественно – I в, 
южная часть и острова – II а, полуостров Сахалин, северная 
часть – I в, южная часть – II в, Хабаровский край – пре-
имущественно I в, МО Владивосток – II б, МО Магадан – I г, 
Карелия – II в, Коми, Ханты-Мансийский АО – I в.
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Заключение
Вопросам принятия сложных решений по градостро-

ительному развитию, освоению, планировке, застройке, 
благоустройству и озеленению городов и сельских населён-
ных мест, в том числе расположенных в неблагоприятных 
природно-климатических условиях, в последние десяти-
летия уделяется недостаточное внимание. Теоретические 
основы, методология и методика проектирования застройки, 
благоустройства и озеленения регионов и городов, распо-
ложенных в неблагоприятных и экстремальных природно-
климатических условиях, не удовлетворяют современным 
требованиям и требуют актуализации на основе междис-
циплинарных исследований. Рекомендуется, не полагаясь 
на безусловные достижения технических и естественных 
дисциплин в области искусственного климата жилых, обще-
ственных и производственных зданий, решать традиционные 
для нашей страны задачи градостроительного планирова-
ния, проектирования, размещения, планировки, застройки, 
благоустройства и озеленения городов с обязательным 
учётом факторов климата и микроклимата с использованием 
специальных градостроительных средств оптимизации его 
комфортности, в том числе на территориях муниципальных 
образований (МО) Арктической зоны. 
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